.XR ASSOCIATION DE DANSES LATINES
Salle Camille Claudel - Abrest, prés de Vichy

Tiempo latino

KIZOMBA - SALSA

BACHATA - SWING
ROCK - ZUMBA

Débuter, progresser, pratiguer ensemble

COURS TOUTE L'ANNEE

Lundi-jeudi Samedi 5 sept. 2026
19h00 - 22h00 dés 16h - essai gratuit

Rentrée des cours réguliers : lundi 7 septembre 2026

§ LEPLANNING
— —

LUNDI - KIZOMBA XL MARDI - ZUMBA & BACHATA
HAMED & ANASTASIA VANESSA & ANTHONY

19h00-20h15 - Intermédiaire 19h00-20h00 - Zumba

20h15-20h45 - Pratique supervisée % 20h00-21h00 - Bachata débutant
20h45-22h00 - Débutant 21h00-22h00 - Bachata inter.

—

MERCREDI - SALSA XL JEUDI - SWING

PROF. YAMI PROF. MIKE

19h00-20h15 - Intermédiaire 19h00-20h00 - WCS débutant
20h15-20h45 - Pratique supervisée % 20h00-21h00 - WCS intermédiaire
20h45-22h00 - Débutant 21h00-22h00 - Rock évolutif

Y% Pratique supervisée : 30 min pour mettre les acquis en pratique entre débutants et intermédiaires, avec les conseils des professeurs.
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' GRILLE TARIFAIRE 2026-2027

Option Zumba 1 40 E

Th Zumba / semaine

1Cours Standard 168 E
Bachata, Rock ou WCS - Th / semaine

1Cours + Pratique Supervisée 180 E

Salsa ou Kizomba - Th + 30min pratique

Forfait 2 Cours 265 E

2 disciplines au choix / semaine

% MEILLEUR RAPPORT QUALITE-PRIX

FORFAIT ILLIMITE

Tous les cours + Sociales du dimanche incluses

Tarifs annuels, hors adhésion. Cours d'essai : 5 €, dans la limite de 2 cours différents.
} REDUCTIONS

-18% -10%

Etudiant / demandeur d'emploi Famille, dés le 2° membre

Non cumulables. Paiement en 3x sans frais possible via HelloAsso.

LES SOCIALES DU DIMANCHE e/ 6€
Environ 1 par mois - toutes danses, tous niveaux adhérents / non-adhérents

INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE

Scannez le QR code ou rendez-vous sur tiempolatinoasso.org — 07 43 29 46 51

T/em/?o latimo 212 - Tarifs & inscription




